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Resumen
En este artículo se presenta una revisión sistemática sobre las estrategias metacognitivas para la mejora de la comprensión lectora.  El estudio es teórico de revisión sistemática con análisis documental publicados entre 2014 y 2020. Se llegó a concluir que la implementación de estas estrategias ayuda a docentes a plantear y evaluar el desarrollo de la comprensión lectora de los alumnos.
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Summary
This article presents a systematic review on metacognitive strategies to improve reading comprehension. The study is a theoretical systematic review with documentary analysis published between 2014 and 2020. It was concluded that the implementation of these strategies helps teachers to propose and evaluate the development of students' reading comprehension.
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